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Listen to this article

Parashd 16 Beshalaj ([J[J[][]) Aliyah 6 Shemot/Ex 16:11-36

Aliyah 6: (Exodo 16:11-36) Provisién del mané y las instrucciones para el Shabat.
Haftarah: Jeremias 31:1-14 (Elohim provee a su pueblo).
Brit Hadashah: Mateo 12:1-8 (Yeshuia, Amo del Shabat).

Parasha 16 - Beshalaj (JJ) - Aliyah 6 (Exodo 16:11-36)

[ Punto 1: Exodo 16:11-36
[] Punto 2: Haftarah
0 Jeremias 31:1-14

Relacion con la Parasha:

La Haftarah destaca la provision y fidelidad de Adondi hacia su pueblo. Asi como en
la Parasha provee el mana para el sustento de Israel en el desierto, en Jeremias se
menciona la restauracion de Israel y su satisfaccidn en la redencidn.

Comentario Mesianico:

El mand es una sombra mesidnica que apunta a Yeshtia HaMashiaj como el “Pan de
Vida” (Juan 6:35). Jeremias 31 profetiza la nueva alianza que Yeshua inauguraria,
donde la provision espiritual reemplaza la dependencia fisica.

Aplicacion Espiritual:

Hoy en dia, dependemos de la provisién celestial no solo materialmente sino
espiritualmente. Yeshtia, como nuestro “mana del cielo”, nos sostiene con su
ensenanza y su sacrificio redentor.

[] Punto 3: Brit Hadashah
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(] Mateo 12:1-8

Relacion con la Parasha:

En la Parasha, el pueblo recibe instrucciones sobre la provision del mana y la
observancia del Shabat. En Mateo 12, Yeshua es confrontado por los fariseos
respecto a la observancia del Shabat y responde declarando que El es “Amo del
Shabat”.

Comentario:

Yeshta revela que el proposito del Shabat no es una carga, sino una bendicion. La
provision de Elohim, ya sea el mana en el desierto o el sustento espiritual en Mashiaj,
siempre satisface las verdaderas necesidades de su pueblo.

Reflexion Mesianica:
Yeshua se presenta como la maxima provision de Elohim. Asi como el mana sostenia
a Israel en el desierto, El sostiene a su pueblo en la jornada de la fe.

[] Punto 4: Contexto Historico y Cultural

« Mana y Codornices: En el mundo antiguo, las codornices migraban
estacionalmente por la region del Sinai y caian exhaustas, facilitando su
captura. El mand, sin embargo, fue un milagro unico.

« Shabat: La instruccion sobre la doble porcion de mana el sexto dia fue una
ensenanza divina sobre la santidad y descanso del Shabat, un concepto
desconocido en la cultura egipcia.

« Simbolismo del Pan en el Judaismo: El pan es simbolo de vida y provision.
En la época del Segundo Templo, se usaba para referirse a la Torah y la
ensenanza de los rabinos.

[] Punto 5: Estudio, Comentarios y Conexiones Proféticas

« Comentario Rabinico:
El Midrash (Shemot Rabbah 25:3) compara el manéa con la Torah, sefialando que
ambos deben ser recibidos diariamente y con diligencia.

« Comentario Mesianico:
En Juan 6:32-35, Yeshta explica que El es el verdadero pan del cielo. Esto
cumple la expectativa mesidnica de que el Mashiaj proporcionaria sustento
eterno.

* Notas del Segundo Templo:
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Los escritos de Qumran reflejan que algunos esperaban que el Mashiaj trajera
un nuevo “mana” espiritual para su pueblo.

[ Punto 6: Andlisis Profundo de la Aliyah

« La provision del mana ensena la dependencia diaria en Elohim.

e La restriccién del Shabat refuerza la santidad del tiempo y la confianza en
Elohim.

« La relacion con Yeshtia como “pan de vida” muestra la progresion de la
revelacion de Elohim en las Escrituras.

0 Punto 7: Tema Mas Relevante de la Aliyah

“El Mana: Provision y Confianza en Elohim”

La Aliyah enfatiza que Elohim provee de manera sobrenatural a su pueblo,
ensefidndoles a confiar en El cada dia. Esto es un paralelismo directo con Yeshia,
quien instruye a sus discipulos a orar “Danos hoy nuestro pan de cada dia” (Mateo
6:11).

[] Punto 8: Descubriendo a Mashiaj en la Aliyah

« Tipologia: EIl mana es un tipo de Mashiaj, quien es el “Pan de Vida”.

« Sombra Profética: La doble porcion del sexto dia anticipa la provisiéon
completa en el Reino Mesianico.

« Cumplimiento en el Brit Hadashah: Juan 6:51 — “Yo soy el pan vivo que
descendio del cielo; si alguno come de este pan, vivira para siempre.”

[0 Punto 9: Midrashim, Targumim y Textos Fuente

« Midrash Shemot Rabbah 25:3 — “Asi como el mana fue dado cada dia, la
Torah debe ser estudiada diariamente.”

« Targum Yonatan sobre Exodo 16:15 — “Este pan descendi6 del cielo y su
sabor era como la miel, para mostrar el amor de Elohim por Israel.”
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[] Punto 10: Mandamientos Encontrados

1. Exodo 16:16 - Recoger el mané conforme a la medida justa.
2. Exodo 16:23 - Preparar el alimento antes del Shabat.
3. Exodo 16:29 - No salir a recoger manéa en Shabat.

[ Punto 11: Preguntas de Reflexion

1. {Coémo demuestra la provision del mana la fidelidad de Elohim?

2. ¢Qué nos ensena la instrucciéon del Shabat en esta Aliyah sobre la confianza en
Elohim?

¢Como se relaciona el mana con la enseflanza de Yeshua en Juan 6?

¢Qué podemos aprender del mandato de recoger el mana diariamente?

5. {Cémo aplicamos el principio del mana a nuestra vida de fe hoy?

W o

0 Punto 12: Resumen de la Aliyah

En esta Aliyah, Elohim responde a las quejas de Israel enviando mana como alimento
diario y carne por la tarde. Se dan instrucciones especificas sobre su recoleccion y la
observancia del Shabat, ensefiando la dependencia y obediencia a Elohim. Esta
provision prefigura a Yeshua, el verdadero Pan de Vida.

[ Punto 13: Tefilah de la Aliyah

“Oh Adonai, nuestro proveedor eterno, enséinanos a depender
completamente de Ti, como Israel dependié del mana en el desierto.
Ayudanos a reconocer a Yeshua HaMashiaj como nuestro pan de vida, y a
descansar en tu provision cada dia. Ameén.”

[Puntol: Fxodo 16:11-36 - Texto Hebreo Interlineal Anotado
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Fxodo 16:11

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra
0000000000 - Vayedaber Y hablo

0oooda Adonai Adondi
0000000000 el-Moshé a Moshé
00000000 lemor diciendo

Traduccion Literal:

“Y hablo Adondi a Moshé, diciendo:”

Fxodo 16:12

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000000 Shamati
000000000000OD et-telunot
H00000 bnei
[O0000ooOd Yisrael
H000000 daber
H000000 alehem
[00000 lemor
Hoooa bein
000000000000 - ha’arbayim
[O0000Cog tochelu
0000000 basar
Ooo00oooOd u'vaboker
000000000000 - tisbe'u
Hoooa lechem
00000000000 viyedatem
0000 ki

Hoooa ani

H00000 Adonai
[O00000oOd Eloheichem

He oido

las quejas de
los hijos de
Israel

Habla

a ellos
diciendo

Entre

las tardes
comeréis
carne

y en la manana
0s saciaréis

de pan

y sabréis

que

Yo soy

Adonai
vuestro Elohim

| 5
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Traduccion Literal:

“He oido las quejas de los hijos de Israel. Hablales, diciendo: ‘Entre las tardes
comeréis carne, y en la mafiana os saciaréis de pan, y sabréis que Yo soy Adondi

177

vuestro Elohim.

Fxodo 16:13

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0000000 Vayehi
0000000 ba’erev
00000000 vata’al
000000000 haslav
00000000 vatechas
O00000000C0000 et-hamachané
0000000000 u’'vaboker
0000000 hayetdh
00000000 shijvat
0oodoa hatal
0o0doa saviv

Traduccion Literal:

Y acontecio

en la tarde

y subieron

las codornices
y cubrieron

el campamento
y en la manana
habia

una capa de

el rocio
alrededor

“Y acontecio en la tarde que subieron las codornices y cubrieron el campamento, y
en la manana habia una capa de rocio alrededor.”

Fxodo 16:14

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000 vata’al y subio

Oo00oood shijvat la capa de

00000 hatal el rocio

00000000 vehiné y he aqui
0000000000 - al-pnei sobre la superficie de
00000000000 - hamidbar el desierto

0ooo dak delgado
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

[O00000o0d
O000
[O00000oOa
[000000O000

mejuspas
dak
kakkfor

al-ha’aretz

Traduccion Literal:

“Y subié la capa de rocio, y he aqui, sobre la superficie del desierto, algo delgado,
escamoso, delgado como la escarcha sobre la tierra.”

€scamoso
delgado

como la escarcha

sobre la tierra

Fxodo 16:15

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

(000000000
[000d0
(000000000
[0O00C0oo00
Hoo0d
OOo000ooOd
ooo

0000

ooo
[000000
fO0000o0
[O0000Cog
[00000
H000000
0000
Hooo0ooo
Ooo0do
O000d
O000d0
Ooo0d
[O0000oog

Vayiru
bnei
Yisrael
vayomeru
ish
el-achiv
man

ki

lo
yade'u
mah-hu
vayomer
Moshé
alehem
hu
haléchem
asher
natan
Adonai
lachem
le’ojlah

Y vieron

los hijos de
Israel

y dijeron
hombre

a su hermano
iqué es esto?
porque

no

sabian

qué era esto
y dijo

Moshé

a ellos

esto es

el pan

que

ha dado
Adonai

para vosotros
para comer
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Traduccion Literal:

“Y vieron los hijos de Israel y dijeron, hombre a su hermano: ‘¢Qué es esto?’, porque
no sabian qué era. Y Moshé les dijo: ‘Esto es el pan que Adondi os ha dado para

R4

comer.

[ Exodo 16:16

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000 Zeh
00000000 hadavar
000000 asher
000000 tzivdh
000000 Adonai
0000000 liktu
000000000 mimenu
00000 ish
00000 lefi
0000000 ochld
00000 omer

0000000000000 lagulgolet
[O000000 mispar
0000000000000 nafshoteichem

jooto ish
JooCoooo la’asher
0000000000 - be’ohald
HO0o00000 tikachu

Traduccion Literal:

Esto

es el asunto

que

ha ordenado
Adonai

Recoged

de él

cada hombre
conforme a

su necesidad de alimento
un émer

por cada cabeza
segun el nimero de
vuestras almas
cada hombre

para quienes

estan en su tienda
tomaréis

“Esto es lo que Adondi ha ordenado: Recoged de él cada uno conforme a su
necesidad de alimento, un émer por cada cabeza, segtn el nimero de vuestras
almas. Cada uno tomard para los que estdn en su tienda.”
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[] Exodo 16:17

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra
O00000000000000 Vaya'asu-jen Y lo hicieron asi

0o00oa bnei los hijos de
0000000000 Yisrael Israel
Oo00o000ooo0 vayilketu y recogieron
Hoo0ooooooa hamarbeh el que mucho

0000000000000 vehamamit y el que poco

Traduccion Literal:

“Y lo hicieron asi los hijos de Israel, y recogieron, el que mucho y el que poco.”

[ Exodo 16:18

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000000 - Vayamédu Y midieron
0000000 ba’omer con el 6mer

0000a velo y no

O000000o0 heedif sobrd al que mucho
0000000000000 vehamamit y el que poco

0oa lo no

00000000 hechsir le faltd

00000 ish cada hombre

00000 lefi conforme a
0000000 ochlo su necesidad de alimento
0000000 lakatu recogieron

Traduccion Literal:

“Y midieron con el 0mer, y al que mucho no le sobrd, y al que poco no le falté. Cada
uno recogio conforme a su necesidad de alimento.”
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[ Exodo 16:19

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000000000 Vayomer Y dijo

O0oooa Moshé Moshé

Uo0000a alehem a ellos

00000 ish Cada hombre
0000000000 al-yoter no deje sobrante
000000000 mimenu de él
0000000000 ad-boker hasta la manana

Traduccion Literal:

“Y Moshé les dijo: Que nadie deje sobrante de él hasta la mafiana.”

[ Exodo 16:20

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

oo velo Y no

Uoo0odono sham’u escucharon
0000000000 el-Moshé a Moshé
00000000000 - vayotiru y dejaron sobrante
00000000 anashim algunos hombres
000000000 mimenu de él
0000000000 - ad-boker hasta la manana
O0o0o0oo vayarum y crié gusanos
0000000000 tola’im gusanos
00000000000~ vayibash y apesto
0000000000 vayiktzof y se enojo
Oo0oooa alehem contra ellos
00000 Moshé Moshé

Traduccion Literal:

“Pero no escucharon a Moshé, y algunos dejaron sobrante de él hasta la manana, y
crié gusanos y apesto, y Moshé se enojoé contra ellos.”

| 10



Bfy TORAH VIVIENTE

[] Exodo 16:21

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000000000000 Vayilketu
Hoooa oto
000000000  baboker
000000000 baboker

Ooo0d ish
O000d0 kefi
OOo00do ochlo
[0000 vejam

0000000000  hashémesh
Oo00000 venamas

Traduccion Literal:

Y recogieron

a él

en la manana

en la manana

cada hombre

segun

su necesidad de alimento
y cuando calentaba

el sol

se derretia

“Y lo recogian en la manana, en la manana, cada hombre segin su necesidad de
alimento, y cuando calentaba el sol, se derretia.”

[] Exodo 16:22

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

H000000 Vayehi
JooCoooo bayom
00000000000 hashishi
H000000 laketu
Hoooa lechem
HO0000000 mishné
H00000 shnei
H000000 haémer
H000000 laejad

[O00000oOa vayavo'u
00000000000000 kol-nesi'ei
[000000 haedéh
000000000000 vayagidu

Y acontecid
en el dia
el sexto
recogieron
pan
doble
dos
medidas de émer
para cada uno
y vinieron
todos los principes de
la congregacion
y lo informaron
| 11
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

fOo000oo leMoshé

Traduccion Literal:

a Moshé

“Y acontecio en el sexto dia que recogieron pan, doble cantidad, dos medidas de
Omer para cada uno, y vinieron todos los principes de la congregacion y lo

informaron a Moshé.”

[ Exodo 16:23

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00ooo00oa Vayomer
0000000 alehem
000 hu

000000 asher
0000000 diber
000000 Adonai
0000000000 shabaton
000000000C0000 shabat-kodesh
0000000 laAdonai
00000 majar

0ad et

000000 asher
0000000 to’afu
00000 eifu

0oooa ve'et
000000 asher
000000000000 - tevashelu
0000000000 bashelu
0oooa ve'et
000000000000 - kol-haodef
00ooo00oa hani’ju
00000 lachem
000000000000 - lemishmeret
000000000000 - ad-habdker

Y dijo

a ellos

esto es

lo que

hablo

Adonai

un dia de reposo
Shabat santo
para Adonadi
manana

lo que

lo que

habéis de hornear
horneadlo

y lo que

lo que

habéis de cocer
cocedlo

y todo

lo que sobra
guardadlo

para vosotros
como reserva
hasta la manana

| 12
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Traduccion Literal:

“Y les dijo: Esto es lo que ha dicho Adondi: un dia de reposo, un Shabat santo para
Adondi, serd mafiana. Lo que habéis de hornear, horneadlo, y lo que habéis de cocer,
cocedlo, y todo lo que sobre, guardadlo para vosotros como reserva hasta la
manana.”

] Exodo 16:24

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000000 Vayani'ju Y lo guardaron
O00o0 oto aél
O000o000oo00 ad-haboker hasta la manana
000000000 ka’asher como

000000 tzivah ordeno

000000 Moshé Moshé
N00000000000000 velo-hiv’ish y no se apesté
Uo00oo0a0 vetola’ah ni hubo gusano
0oa lo no

0000000 hayetah habia

Traduccion Literal:

“Y lo guardaron hasta la mafiana, como ordend Moshé, y no se apestd, ni hubo
gusano en él.”

[ Exodo 16:25

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

J00000000 Vayomer Y dijo

Oo0ooo Moshé Moshé
000000000 ijluhu Comedlo
0000000 hayom hoy
HOo000oooooa ki-Shabat porque es Shabat
0000000 hayom hoy

Oo00ooa laAdonai para Adonadi

|13
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

[O00000 hayom

000000000000000 lo-timtzauhu

[O00000oOa basadé

Traduccion Literal:

hoy
no lo hallaréis
en el campo

“Y Moshé dijo: Comedlo hoy, porque es Shabat hoy para Adondi, hoy no lo hallaréis

en el campo.”

[ Exodo 16:26

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

H000000 Shéshét
[000d0 yamim
000000000000 tilketuhu
000000000 w'vayom
000000000000 hashvi'i
OOo00do Shabat
00000000000+ lo-ihyé
0ooo bo

Traduccion Literal:

Seis

dias

lo recogeréis
y en el dia

el séptimo
Shabat

no habra

en él

“Seis dias lo recogeréis, y en el dia séptimo, Shabat, no habra en él.”

[] Exodo 16:27

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0000000 Vayehi
00000000 bayom
000000000000 hashvi'i
0000000 yatz'u
00ooo0ooa min-ha’am
0000000 lilkot
0oooa velo

Y acontecio
en el dia
el séptimo
salieron
del pueblo
a recoger
y no
| 14
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

[O00000 matzau

Traduccion Literal:

hallaron

“Y acontecio en el dia séptimo que salieron algunos del pueblo a recoger, y no

hallaron.”

[ Exodo 16:28

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000 Vayomer
000000 Adonai
0000000000 - el-Moshé
0000000000 ad-andh

(00000000000 me’antem
000000000 lishmor

(000000000 - mitzvotai
(00000000000 vetorotai

Traduccion Literal:

Y dijo

Adonai

a Moshé

¢Hasta cuando?
rehusais

guardar

mis mandamientos
y mis ensefiianzas

“Y dijo Adondi a Moshé: (Hasta cudndo rehusaréis guardar mis mandamientos y mis

ensenanzas?”

[ Exodo 16:29

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000 Re’u
00000000000 - ki-Adonai
00ooa natan
00000 lachem
0000000000 hashabat
00000000 al-ken
0ooo hu

00000 noten

Mirad
que Adonai
ha dado
a vosotros
el Shabat
por eso
El
da
| 15
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

aooao lachem a vosotros
00000000 bayom en el dia
N0000000000 - hashishi el sexto
0oo0a lechem pan
Jooooooo yomayim para dos dias
o0ooo shevu quedaos
00ooa ish cada hombre
0000000000 - tajtav en su lugar
000000000 al-yetzé no salga
00000 ish ningun hombre
0000000000 mimkomo de su lugar
00000000 bayom en el dia
000000000000 hashvi'd el séptimo

Traduccion Literal:

“Mirad que Adondi os ha dado el Shabat, por eso en el dia sexto os da pan para dos
dias. Quedaos cada hombre en su lugar, no salga ningiin hombre de su lugar en el
dia séptimo.”

[ Exodo 16:30

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

O0000000000000 Vayishbetu Y descanso

aoood ha’am el pueblo
Ooooooon bayom en el dia
000000000000 - hashvi‘i el séptimo

Traduccion Literal:

“Y descanso el pueblo en el dia séptimo.”

[] Exodo 16:31

| 16
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

Oo00o000ooo0 Vayikreu Y llamaron
O000000000000000 Beit-Yisrael la casa de Israel
Oo00oo0oon et-shemo su nombre

0oa man Mand

0o00oa vehu y él

0000000 kezera como semilla de
aada gad cilantro

00000 lavan blanco
Oo00oo0oO veta’amo y su sabor
O0000000000OO - ketzapijit como hojuelas
Oo00oo0oo bidvash con miel

Traduccion Literal:

“Y la casa de Israel lo llamoé Mand, y era como semilla de cilantro, blanco, y su sabor
era como hojuelas con miel.”

[] Exodo 16:32

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000 Vayomer Y dijo

000000 Moshé Moshé

000 zeh Esto

00000000 hadavar es el asunto

0o00oa asher que

O0oooa tzivah ordeno

Ooooog Adonai Adonai

00000 meld una medida llena de
0000000 haémer un émer

000000000000 - lemishmeret para testimonio
000000000000 1ledoroteichem  para vuestras generaciones

Traduccion Literal:

“Y Moshé dijo: Esto es lo que Adondi ha ordenado: una medida llena de un omer serd
guardada para testimonio a vuestras generaciones.”

|17
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[ Exodo 16:33

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

(00000000 Vayomer
H00000 Moshé
00000000000 - el-Ahardn

0o kdj
00000000 tzinzenet
0oooa ajat
000000000 - veten-sham
0oooa meld
0000000 hadmer
0oa man

[O000000 vehanaj

0oood oto

0ooooda lifnei

aoo0o0 Adonai
000000000000 lemishmeret
N00000000000 ledoroteichem

Traduccion Literal:

Y dijo

Moshé

a Aharon

Toma

una vasija

una

y pon alli

la medida llena de
un omer

de mana

y depositalo

a él

delante de

Adonai

para preservacion
para vuestras generaciones

“Y dijo Moshé a Aharén: Toma una vasija y pon en ella una medida llena de un omer
de mand, y depositalo delante de Adondi para preservacion de vuestras

generaciones.”

[] Exodo 16:34

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

fooo0ooog ka’asher
O00000 tzivdh
H00000 Adonai
0000000000 - el-Moshé
0000000000000 vayanni’jehu
[000000 Aharén

Como
ordeno
Adonai

a Moshé

y lo coloco
Aharon

|18
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra
000000 lifnei delante de

O0do00a ha’edut el Testimonio

00000000000 lemishmeret

para preservacion
Traduccion Literal:

“Como ordeno Adondi a Moshé, asi lo coloco Aharon delante del Testimonio para
preservacion.”

[ Exodo 16:35

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0000000 u'vnei Y los hijos de
0000000000 - Yisrael Israel

0000000 ajlu comieron
0000000000 et-haman el mana
0000000000C - arba’im cuarenta

O0ooog shanah anos

0000000000 ad-boém hasta que llegaron
00ooo0ooa el-eretz a la tierra
000000000 noshévet habitada
0000000000 et-haman el mana

0000000 ajlu comieron
0000000000 ad-bodm hasta que llegaron
000000000 el-ktzé al extremo de
qoodo eretz la tierra

00000000 Kenaan Canaan

Traduccion Literal:

“Y los hijos de Israel comieron el mand cuarenta anos, hasta que llegaron a tierra
habitada; comieron el mand hasta que llegaron al extremo de la tierra de Canadn.”

| 19



[ Exodo 16:36

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000000000 vehaomer Y la medida de émer
0000000000 - asirit es la décima parte de
Oo0doood ha’eifdh un eifah

Traduccion Literal:

“Y la medida de omer es la décima parte de un eifdh.”

[] Conclusion
Lecciones de estos versiculos:

1. La preservacion del Mana como testimonio eterno

o Elohim ordené que se guardara un émer de mana delante del Testimonio
(posteriormente dentro del Arca del Pacto) para que las futuras
generaciones recordaran Su provision.

> Esto enfatiza la fidelidad de Adondi y su capacidad de sostener a Su
pueblo.

2. El Mana fue alimento para Israel durante 40 anos
> Este milagro duré hasta la entrada a la tierra de Canaan (Josué 5:12),
mostrando que Adonai provee mientras sea necesario.

o Una vez que tuvieron acceso a la produccion agricola de la tierra
prometida, el mana cesd.

3. Significado espiritual del Mana
- El Mana prefigura a Yeshiia HaMashiaj, el verdadero “Pan de Vida”
(Juan 6:35), quien sostiene a los creyentes no solo fisicamente, sino
espiritualmente.
o El Mana no dependia del esfuerzo humano, sino de la gracia de

Adondi. De la misma manera, la salvacion en Yeshta no es por obras, sino
por fe en la provision divina.

4. La importancia de la medida del Omer
> Se menciona que un 6mer equivale a la décima parte de un eifah. Esto
subraya el orden y la estructura en la provisién divina.
o La décima parte también conecta con el principio del diezmo,

mostrando que todo lo que Elohim provee debe ser reconocido como Su
don.

| 20



Bfy TORAH VIVIENTE

[] Reflexion Final

Estos versiculos concluyen el capitulo del Mana, dejando una ensefnanza
fundamental: Adonai provee, sustenta y preserva a Su pueblo.

Asi como el Mana sustento a Israel en el desierto, Yeshua sustenta y alimenta
espiritualmente a los que confian en El.

[] Versiculo clave del Brit Hadashah:

Juan 6:51 -
“Yo soy el pan vivo que descendié del cielo; si alguno come de este pan, vivird para
siempre...”

Tu dijiste:

Punto 2. Haftarah Jeremias 31:1-14: palabra por palabra y traduccion literal.
Formato Interlineal Hebreo Espanol Anotado.

ChatGPT Plus

[l Haftarah Jeremias 31:1-14

[] Jeremias 31:1

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

IRNEN ba’et En aquel tiempo
000000 hahi aquel

0000 neum declaracion de
O0ooog Adonai Adonai
0000000 ehyeh seré
0000000000 1eElohim por Elohim
aoood lekol para todos
000000000000 mishpejot las familias de
0000000000 - Yisrael Israel
00000000 vehemah y ellos
0000000 yihyu seran

000 li para Mi
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

le’am

[0000

Traduccion Literal:

por pueblo

“En aquel tiempo —dice Adondi— seré Elohim para todas las familias de Israel, y

ellos serdn para Mi por pueblo.”

[] Jeremias 31:2

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000 koh
0oooa amar
000000 Adonai
00000 matza
0ad jen
000000000000 bamidbar
0ad am
00ooo0ooa seridei
00000 jarev
0000000 haloj

0000000000000 lehargi'o
0000000000 - Yisrael

Traduccion Literal:

Asi

ha dicho

Adonai

hall6

gracia

en el desierto

el pueblo

los que escaparon de
la espada

cuando iba

para darle descanso
Israel

“Asi ha dicho Adondi: Hallo gracia en el desierto el pueblo, los sobrevivientes de la
espada, cuando iba para darle descanso, Israel.”

[] Jeremias 31:3

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

[0000000 merajok
Ooo0do Adonai
Hooo0do nir'ah
ooo li

De lejos
Adonai

se aparecio
a mi
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000000000 veahavat
0o0doa olam
000000000000 - ahavti)
0oa al

0aoo ken
0000000000000 meshajtij
00000 jésed

Traduccion Literal:

y con amor
eterno

te he amado

por eso

asi

te he prolongado
misericordia

“Desde lejos se me aparecié Adondi, diciendo: Con amor eterno te he amado; por eso
te he prolongado mi misericordia.”

[] Jeremias 31:4

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

Oo0o od
fOoo000oo evneij
0000000000 - venivneit

000000000 - betulat
0000000000 Yisrael
Ho0o od
000000000 ta’di
000000000 tupayi]
H0000000 veyatzat
00000000 - bimjol
00000000000 - mesajakim

Traduccion Literal:

Aun

te edificaré

y seras edificada
oh doncella de
Israel

Aun

te adornaras

con tus panderos
y saldras

en la danza

de los que se alegran

“Aun te edificaré, y serds edificada, oh doncella de Israel; atin te adornards con tus
panderos y saldrds en la danza de los que se alegran.”
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[] Jeremias 31:5

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

NN od
ooooooog - tittd
000000000 keramim
HO000000 beharéi
HO0000000 Shomrén

OOo00do nat'u
fOo000oo not'im
0000000000 - vejilélu

Traduccion Literal:

Aun

plantaras

vinas

en los montes de
Samaria
plantaran

los que plantan
y disfrutaran

“Aun plantards vinas en los montes de Samaria; los que planten disfrutardn de sus

frutos.”

[] Jeremias 31:6

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0000 ki
000000000 yesh-yom
H00000n karu
fooo0ooo notzrim

HO0000 behar
000000000 Efrayim
H00000 kumu
000000000 vena'aleh

H000000 Tziyon
0000000000 el-Adonai
0000000000 - Eloheinu

Traduccion Literal:

Porque

hay un dia
que clamaran
los centinelas
en el monte
de Efrain
Levantaos

y subamos

a Tzion

a Adonai
nuestro Elohim

“Porque hay un dia en que los centinelas clamardn en el monte de Efrain: Levantaos
y subamos a Tzion, a Adondi nuestro Elohim.”
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[] Conclusion

Lecciones de Jeremias 31:1-14

1. Adonai confirma Su relacion con Israel
o Promete ser su Elohim y restaurar a su pueblo.
> El amor de Adonai por Israel es eterno.

2. Restauracion y gozo

- Israel volvera a ser edificado y restaurado.

o La alegria y la danza acompanaran la redencidn final.
3. Profecia mesianica y conexion con Yeshua

> Jeremias 31:6 apunta al retorno de las tribus dispersas.

o Yeshua es el buen pastor que reune a su pueblo (Juan 10:16).
4. Israel sera plantado nuevamente en la Tierra Prometida

o El exilio no es el fin, Elohim traera de vuelta a Su pueblo.

o Se cumplird la promesa de la redencion final.

Estos versiculos profetizan la restauracion final de Israel, un tema que se
cumple en parte en la venida de Yeshua y tendra su plenitud en el Reino

Mesianico.

[] Jeremias 31:7

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

fOo000oo
[0000
[000d0
[0000

[000000O000

[O0000oog
[O0000oog
Hooo0ooo

Hooo0ooog

[0o00000oo00

HOo0000
[Oo000oog

Ki-koh
amar
Adonai
reni
besimjah
leYa’akov
vetzahalu
berdsh
haggoyim
hashmi’'u
hallelu
ve'imru

Porque asi

ha dicho

Adonai

Canta con jubilo
con alegria

por Yaakov

y grita con gozo
sobre la cabeza de
las naciones
haced oir
alabad

y decid
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

[O00000 hosha
H00000 Adonai
00000000000 et-amja
0000000000000 et-she'erit
0000000000 - Yisrael

Traduccion Literal:

salva

Adonai

a tu pueblo

el remanente de
Israel

“Porque asi ha dicho Adondi: Canta con jubilo por Yaakov, y grita con gozo sobre la

cabeza de las naciones; haced oir, alabad y decid: Salva, Adondi, a tu pueblo, al

remanente de Israel.”

[] Jeremias 31

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

H00000n
Oo00do
Ooo0do
Hoo00do
O000d0

00000000000000 vekibatz'tim
0000000000000 - miyarketed

[0000
0000
O00000
[O0000Cog
00000
[O0000oog
Hooo0ooo
Hoo0d
Hoo00do
fOo000Cog
O00000

:8

Hineni
mevi
otam
me’eretz
tzafon

aretz
bam
iver
upiseaj
harah
veyoledet
yajdav
kahal
gadol
yashuvu
hendh

He aqui yo

traigo

a ellos

de la tierra de

el norte

y los reuniré

de los confines de
la tierra

entre ellos

el ciego

y el cojo

la embarazada

y la que da a luz
juntos

una congregacion
grande

volveran

aqui
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Traduccion Literal:

“He aqui yo los traigo de la tierra del norte, y los reuniré de los confines de la tierra;
entre ellos habrd ciego y cojo, la embarazada y la que da a luz juntos; una
congregacion grande volverd aqui.”

[] Jeremias 31:9

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000 bivji Con llanto
Joooooo yavo'u vendran
000000000000000 uveta'janunim 'y con suplicas
000000000 ovilem los guiaré
0000000oa olijem los llevaré
UO0000donoo el-najalei a torrentes de
0oo0a mayim agua
00000000 bedérej por camino
NEENEN yashar recto

0oa lo no
00000000000 yikashlu tropezaran
0ooo bo en él
0000000000000 ki-hayiti porque he sido
O000o000oo00 leYisrael para Israel
00000 le’av por Padre
0000000000 veEfrayim y Efrain
00000000 bejori mi primogénito
0aoo hu es él

Traduccion Literal:

“Con llanto vendrdn, y con suplicas los guiaré; los llevaré a torrentes de agua, por
camino recto en el cual no tropezaran, porque he sido para Israel por Padre, y Efrain
es mi primogénito.”
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[] Jeremias 31:10

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000 shim’u Escuchad
N000000000000 devar-Adonai la palabra de Adonai
0000000 goyim naciones
O00000000oO0 - vehagidu y anunciad
0000000000 ba'iyim en las islas
Joooooooon mimmerjaq desde lejos
Oo0000oon ve'imru y decid
0000000 mezaré El que disperso
Oo00oo0oon Yisrael a Israel
O0000000000O0 yekabtzenu lo reunira
0000000000 ushemaro y lo guardara
00000000 kerdeh como un pastor
0000000 edro su rebafio

Traduccion Literal:

“Escuchad la palabra de Adondi, oh naciones, y anunciad en las islas lejanas, y decid:
El que dispersé a Israel lo reunird y lo guardard como un pastor a su rebario.”

[] Conclusion
Lecciones de Jeremias 31:7-14

1. La restauracion de Israel es segura
o Adondi reunira a Su pueblo desde los confines de la tierra.
o La alianza con Israel es eterna.
2. Efrain como primogénito
o Este versiculo apunta al regreso de las tribus perdidas.
> La restauracion incluye a todas las tribus de Israel.
3. Conexion con el Mesias
> Yeshua es el buen pastor que retne a sus ovejas perdidas (Juan 10:16).
o E1 cumple la profecia de reunir a Israel y darles vida abundante (Juan
10:10).

Estos versiculos anticipan la redencion final y la restauracion mesianica de Israel
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bajo el reinado de Yeshuia HaMashiaj.

[] Jeremias 31:11

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0aoo ki Porque

00000 pada ha redimido
00000 Adonai Adonai
00000000000 et-Ya’akov a Yaakov
0000000000 ugealo y lo ha rescatado

000000000000 miyad-jazak

Traduccion Literal:

de mano mas fuerte que él

“Porque Adondi ha redimido a Yaakov, y lo ha rescatado de mano mds fuerte que él.”

[] Jeremias 31:12

Texto Hebreo

fooo0ooo uva'u
[O00000o000 verinenu
[Oo000ooOa bimrém
fOo000oo Tzion
[O00000oOa venaharu
0000000000000000 +— el-tuv-Adonai
[O00000oOd al-dagén
0000000000000000 - ve'al-tirosh
[O0000ooO00Cog ve'al-yitzhar
000000000000000000 ve'al-bnei-tzon
H0000000 uvakar
Ooo00oooOd vehaytd
HO000000 nafsham
O0O0000DO00Cog kegan-rave
H00000 velo
[O00000o0d yosifu

Transliteracion Traduccion palabra por palabra

Y vendran

y cantaran

en lo alto de

Tzién

y correran

hacia la bondad de Adonai
por el grano

y por el vino nuevo

y por el aceite

y por los corderos

y el ganado

y sera

su alma

como jardin bien regado
y Nno

volveran
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Texto Hebreo

[O0000oog

Traduccion Literal:

Transliteracion Traduccion palabra por palabra
leda’avah

a languidecer

“Y vendrdn y cantardn en lo alto de Tzidn, y correran hacia la bondad de Adondi, por
el grano, por el vino nuevo, por el aceite, por los corderos y el ganado. Y su alma
serd como un jardin bien regado, y no volverdn a languidecer.”

[] Jeremias 31:13

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000000000000000 az-tismaj

[O0000Cog betulah
[000000O000 bamajodl
[000000oO0 uvajurim
(00000000000 uvezkenim
HO000000 yajdav
000000000000 vehafajti
Hoo00do evlam
[O0000ooOd lesason

0000000000000 venijamtim
000000000000000 vesimajtim
[O0000oog migonam

Traduccion Literal:

Entonces se alegrara
la doncella

en la danza

y los jévenes

y los ancianos
juntos

y cambiaré

su duelo

en gozo

y los consolaré
y los alegraré
de su tristeza

“Entonces se alegrard la doncella en la danza, y los jévenes y los ancianos juntos; y
cambiaré su duelo en gozo, y los consolaré y los alegraré de su tristeza.”

[] Jeremias 31:14

Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000000 veriviti
doCooog néfesh
00000000000 - hakohanim

Y saciaré
el alma
de los sacerdotes
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Texto Hebreo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0000000 dashén con abundancia
000000000 veammi y mi pueblo
00000000 mituvi con mi bondad
O0000000000O - yisba'u se saciaran
oo neum declara

0o00oa Adonai Adonai

Traduccion Literal:

“Y saciaré el alma de los sacerdotes con abundancia, y mi pueblo se saciard con mi
bondad, declara Adondi.”

[] Conclusion
Lecciones de Jeremias 31:11-14

1. Adonai redime a Su pueblo
o Israel es liberado de la opresion de sus enemigos.
o Esto simboliza la restauracion fisica y espiritual de Israel.
2. Restauracion con gozo y abundancia
o Habra cosecha abundante de grano, vino, aceite y ganado.
o La tristeza y el duelo se transformaran en alegria y alabanza.
> La presencia de Adonai llenara sus vidas de bendicion.
3. Conexion mesianica
> Yeshua es el Redentor de Israel, quien trae liberacion y plenitud
(Lucas 4:18).
- La satisfaccion del pueblo es una sombra de la redencion mesianica,
cuando todas las naciones vendran a El (Isaias 55:1-2).
> El Shalom de Elohim llenara la Tierra en la Era Mesianica.

Este pasaje apunta a la gran restauracion de Israel bajo el reinado de Yeshua
HaMashiaj y su Reino de gozo, paz y abundancia.

[] Brit Hadashah - Mateo 12:1-8 - Texto Interlineal Arameo-
Espanol Anotado
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[] Mateo 12:1

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra
0000 000 b’ho zavna En aquel tiempo

0000 000 hava Yeshua estaba Yeshua

O0000 0ooo mehalak beShabta caminando en Shabat

JUoud oooo b’yada d’qarya por los sembrados

000000000 u’'talmidawé y sus discipulos

aod k'fanu tuvieron hambre

000000 0000 u’sharu memlakin y comenzaron a arrancar
NN shiblayin espigas

0o0doa u’aklin y a comer

Traduccion Literal:

“En aquel tiempo, Yeshta estaba caminando en Shabat por los sembrados, y sus
discipulos tuvieron hambre y comenzaron a arrancar espigas y a comer.”

[] Mateo 12:2

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0000 0000 d’jazd p’rishé Y cuando vieron los fariseos
00ooa amrin dijeron

00 leh a El

0000000 00 ha talmidaij He aqui, tus discipulos
00000 avdin estan haciendo

0ad madam algo

0000 000 d’la shalit que no es licito

aooao I’'ma’bad hacer

aoood beShabta en Shabat

Traduccion Literal:

“Cuando vieron los fariseos, dijeron a El: ‘He aqui, tus discipulos estdn haciendo algo
que no es licito hacer en Shabat."”
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[] Mateo 12:3

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0000 oo amar lahon
000000 oo la gariatun
000 0o madam avad
0ooo Dawid

000 00 kad k'fan

0d hu

0oooa u’hanodn
0ooa d’ameh

Traduccion Literal:

Y les dijo

¢No habéis leido?

lo que hizo

Dawid

cuando tuvo hambre
él

y aquellos

que con él estaban

“Y les dijo: ‘¢No habéis leido lo que hizo Dawid cuando tuvo hambre él y los que con

él estaban?"”

[] Mateo 12:4

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00 00000 eikna ‘al
0000 0000 lebeit Alaha
00000 u’lahma
000000 d’qodsha
000 akal

000 000 000

0aoo shalit

0d leh
0oooa meaklu
0oa la’af
0o0doa le’illin
0o d’ameh
0oa ela
00o0a le’kahné

coOmo entro

en la Casa de Elohim
y el pan

de la presencia
comio

madam d’la hava algo que no era

licito

para él

comer

ni siquiera

para aquellos

que con él estaban

sino

solo para los sacerdotes
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Traduccion Literal:

“Como entro en la Casa de Elohim y comid el pan de la presencia, que no era licito
para él comer, ni para los que con él estaban, sino solo para los sacerdotes.”

[] Mateo 12:5

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

ad aw ¢0 no?

000000 qariatun ¢habéis leido?
Ooooog b’'namusa en la Torah

0dooa d’kahné que los sacerdotes
Oooood bheikla en el Templo
Ooodo Shabta en Shabat
o000 mishtakjin profanan

0d leh a él

000000 o0 vela m’jaivin y no son culpables
Traduccion Literal:

“¢0 no habéis leido en la Tordh que los sacerdotes en el Templo profanan el Shabat y
no son culpables?”

[] Mateo 12:6

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

000 000 amar ana Digo yo

0oao lekhun a vosotros

0oo 0od d’'ha darav que uno mayor
Ooo0o 0o men heikla que el Templo
a0 od hu ten esta aqui

Traduccion Literal:

“Pero os digo que uno mayor que el Templo estd aqui.”
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[] Mateo 12:7

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

0o ilu Si

000 din pues

0ooooa yade’tun hubierais sabido
0dd madam lo que significa
aood janana misericordia
aood tzebit quiero

a0 vela y no

a0oo0 d’vijta sacrificio

0d la no

000000 m’jaivin hubierais condenado
NEENEN le’illin a los que

0d la no

Oooo0 jaivin son culpables

Traduccion Literal:

“Si hubierais sabido lo que significa: ‘Misericordia quiero y no sacrificio’, no
hubierais condenado a los que no son culpables.”

[] Mateo 12:8

Texto Arameo Transliteracion Traduccion palabra por palabra

00000000 MarYahuda Porque el Amo
000 gir pues

Uoo0ooo d’Shabta del Shabat

00 hu El

a0 bareh es el Hijo de
a00o enasha el Hombre

Traduccion Literal:
“Porque el Hijo del Hombre es Amo del Shabat.”
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[] Conclusion
Lecciones de Mateo 12:7-8

1. El principio de la misericordia
> Yeshua cita Oseas 6:6, mostrando que Elohim prefiere misericordia
antes que sacrificio.
o La justicia y el amor de Elohim superan el legalismo sin compasion.
2. Yeshua es el Amo del Shabat
o Su declaracion afirma su autoridad mesianica.
> E1 Shabat apunta a Fl1 como el descanso verdadero (Mateo 11:28).
3. Conexion mesianica
> Yeshua es mayor que el Templo (Mateo 12:6).
> Como Hijo del Hombre, Fl ejecuta la voluntad de Elohim en el Shabat.

[] Reflexion Final

Este pasaje afirma la divinidad de Yeshua (al llamarse “Amo del Shabat”) y ensefa
que el propdsito del Shabat es bendicion, no carga.
En Yeshtua, encontramos el descanso y la restauracion que el Shabat prefigura.

[] Punto 4: Contexto Historico y Cultural de la Aliyah y Haftarah

[] Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8

[] 1. Contexto Historico y Cultural del Mana en el
Desierto (Exodo 16:11-36)

Durante el Exodo de Egipto, Israel enfrenté un ambiente hostil en el desierto del
Sinai. En esta etapa:

» Dependencia total de Elohim: El pueblo debia confiar en Elohim
diariamente para su sustento.

- El Mana como provision celestial: En la cultura del antiguo Oriente, el
alimento era un simbolo de bendicion y vida.

« Codornices en la region: Las codornices eran aves migratorias que, por su
fatiga tras largas travesias, caian exhaustas y eran faciles de atrapar.
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 El Shabat como institucion nacional:
o Israel, influenciado por Egipto, no conocia el descanso semanal.
o La doble porcion del sexto dia ensenaba a confiar en la provision de
Elohim.

[] Datos historicos relevantes:

« El pan en la cultura semitica se consideraba simbolo de vida y sustento
divino.

« Las primeras civilizaciones del Creciente Fértil consideraban la agricultura un
don de los dioses.

[] 2. Contexto de Jeremias 31:1-14 - Restauracion
de Israel

Jeremias profetizé en los dias del Reino de Juda (siglo VII-VI a.C.), cuando la nacién
estaba en crisis:

- Exilio y esperanza: Jeremias profetiz6 antes y durante la destruccion de
Jerusalén por Babilonia (586 a.C.).

« Las tribus del norte ya habian sido dispersadas por Asiria (722 a.C.), y
Juda estaba al borde del destierro.

« Elohim promete restaurar a Israel y traer gozo y abundancia.

[] Costumbres relevantes:

e Vinas y cosechas: Simbolos de bendicién y estabilidad en la tierra.

 Las danzas festivas: Expresion de alegria en las fiestas de Israel.

 Los sacerdotes comiendo con abundancia: Representa una restauracion del
Templo y su servicio.

[] Paralelo con el Exodo: Asi como Elohim alimenté a Israel con mana en el
desierto, en Jeremias 31, se promete una provision permanente en la tierra
restaurada.
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[] 3. Contexto de Mateo 12:1-8 - El Shabat en la
Epoca del Segundo Templo

El relato de Mateo 12:1-8 ocurre en el siglo I d.C., en un contexto donde el Shabat
era estrictamente regulado por los fariseos.

[] Aspectos culturales y religiosos del Shabat en tiempos de Yeshua:

* Los fariseos habian desarrollado 39 categorias de trabajo prohibido en
Shabat, incluyendo:
> La siega — los discipulos arrancando espigas.
o La molienda - al frotar las espigas entre las manos.
 El Templo seguia funcionando en Shabat:
o Los sacerdotes preparaban los sacrificios.
> Yeshia argumenta que si los sacerdotes trabajan en Shabat sin violarlo,
El, que es mayor que el Templo, puede interpretar el Shabat
correctamente.
 El Mesias como Amo del Shabat:
> Yeshua declara su autoridad sobre el Shabat, algo impensable para los
lideres religiosos de su tiempo.
o Ensena que la misericordia es mas importante que el sacrificio
(Oseas 6:6).

[] Contexto agricola:

» Los campos de trigo y cebada se cosechaban en primavera (Pesaj - Shavuot).
« Los discipulos comian de los campos, lo cual era legal segun la Tordh
(Deuteronomio 23:25).

[] Comparacion con el Mana:

Asi como en el desierto Elohim proveyo pan celestial en Shabat, en Mateo 12,
Yeshua, el verdadero Pan del Cielo, proporciona ensenanza y restauracion en
el Shabat.

[] Conclusion

1. El Mana y la restauracion en Jeremias apuntan a Yeshuia como la provision
de Elohim para su pueblo.
2. El Shabat se diseno para bendicion, no para legalismo.
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3. Yeshuia, como Amo del Shabat, redefine su proposito, revelando su
autoridad mesianica.

El mensaje central: Elohim provee para su pueblo, tanto en lo fisico como en
lo espiritual, a través de Yeshiia HaMashiaj.

[] Punto 5: Estudio, Comentarios y Conexiones Proféticas

[] Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8

[] 1. Estudio y Comentario sobre la Provision del
Mana (Exodo 16:11-36)

El relato del mana en el desierto nos ensefa sobre la dependencia en Elohim y la
santificacion del Shabat.

[] Temas centrales del pasaje:

1. La queja del pueblo y la respuesta de Elohim
o Israel murmurdé por falta de alimento.
o Elohim respondi6 con pan del cielo y carne (codornices).
o Esto muestra la paciencia y fidelidad divina.
2. El Shabat y la doble porcion
- El sexto dia recibieron el doble de mand, pero en Shabat no cayé.
o Elohim establecié el principio de descanso y provision suficiente.
3. La prueba de la obediencia
o Algunos intentaron guardar mana para el dia siguiente y se eché a
perder.
> En Shabat, algunos buscaron mand, pero no lo hallaron.
o Esto muestra que el Shabat no es solo un mandato, sino una prueba
de fe.

[] Comentario Rabinico:

« Midrash Shemot Rabbah 25:3 - Ensefla que el mana representa la Torah,
la cual debe estudiarse y tomarse diariamente.

[ Comentario Mesianico:

« El mana prefigura a Yeshua HaMashiaj, el Pan del Cielo (Juan 6:31-35).
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» Yeshua alimenta espiritualmente a su pueblo, como Elohim alimenté a
Israel en el desierto.

[] 2. La Promesa de Restauracion en Jeremias
31:1-14

Jeremias profetiza la restauracion de Israel, asegurando que Elohim traera
redencion y gozo.

[] Temas centrales del pasaje:

1. El amor eterno de Elohim
o “Con amor eterno te he amado” (Jeremias 31:3).
> Elohim nunca abandoné a su pueblo, aunque permitié su castigo.
2. El regreso del remanente
> Elohim reunira a los dispersos de Israel.
o Esto se cumplid parcialmente en el regreso de Babilonia, pero espera su
cumplimiento final en la era mesianica.
3. La alegria y la abundancia
o Se restauraran las cosechas, las danzas y la alegria.
o El Templo sera restaurado y los sacerdotes seran saciados con
abundancia.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Berajot 57a — Asocia Jeremias 31 con la era mesianica, cuando
Israel vivira en completa bendicion.

[ Comentario Mesianico:

« Jeremias 31:6 habla del llamado a subir a Tzion, que apunta a la redencion
final bajo el reinado de Yeshua HaMashiaj.
 La restauracion de Israel sera total en la era mesianica.

[] 3. El Shabat y la Autoridad de Yeshua en Mateo

| 40



12:1-8
Yeshua ensefa sobre el proposito del Shabat y declara su autoridad sobre él.

[] Temas centrales del pasaje:

1. Los discipulos y el Shabat
> Los discipulos arrancan espigas para comer, lo cual era permitido en la
Torah (Deuteronomio 23:25).
o Pero los fariseos lo consideran “trabajo prohibido” segun su tradicién.
2. Ejemplo de David y los sacerdotes
> Yeshua menciona como David comio los panes de la proposicion,
demostrando que la necesidad humana es prioritaria.
o También menciona que los sacerdotes trabajan en el Templo en
Shabat sin violarlo.
3. La clave: “Misericordia quiero y no sacrificios”
> Yeshua cita Oseas 6:6, ensefiando que el propdsito de la Torah es la
misericordia y no el legalismo.
4. El Hijo del Hombre es Amo del Shabat
> Con esta declaracion, Yeshua asume autoridad mesianica.
> El no abole el Shabat, sino que lo cumple en su maxima expresion.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Yoma 85b — Ensefia que preservar la vida es mas importante que
las reglas del Shabat.

[ Comentario Mesianico:

» Yeshua es el verdadero descanso del Shabat (Mateo 11:28).
« El Shabat apunta a la era mesianica, cuando Elohim proveera todo y no
habra mas fatiga.

[] 4. Conexiones Proféticas entre la Torah, la
Haftarah y el Brit Hadashah
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Tema
Provision de
Elohim

Dependencia en
Elohim

El Shabat como
senal

El Mesias como
Redentor

Fxodo 16:11-36

El mana del cielo
sustenta a Israel

Israel debia
confiar en la
provision diaria

Se prohibe
recoger mana en
Shabat

Elohim provee
pan en el desierto

Jeremias 31:1-14

Elohim restaurara a
Israel con bendicion

Israel aprendera a

depender de Elohim en

la restauracion

La restauracion traera
alegria y descanso

Elohim traera a su
pueblo de vuelta a la
Tierra

Mateo 12:1-8

Yeshua es el
verdadero Pan de
Vida

Los discipulos
confian en Yeshua
mas que en las
tradiciones

Yeshua ensena el
verdadero propdsito
del Shabat

Yeshua declara que
El es “Amo del
Shabat”

[] 5. Conexion con la Redencion Final y la Era

Mesianica

1. El Mana es un tipo del Mesias
o Juan 6:35 — Yeshua dice: “Yo soy el Pan de Vida”.

o Asi como el mana sustent6 a Israel, Yeshia nos sustenta
espiritualmente.

2. La restauracion de Israel es parte del plan mesianico

o Jeremias 31 describe un regreso glorioso a la Tierra Prometida.
o En el reinado de Mashiaj, Israel sera restaurado por completo.

3. El Shabat apunta al Reino de Elohim
> Hebreos 4:9 - “Queda un descanso para el pueblo de Elohim.”
> Yeshua ensefia que El es el cumplimiento del Shabat.

[ Comentario Mesianico:

» Asi como Elohim sostuvo a Israel en el desierto, Yeshua sostiene a su
pueblo hoy y nos guiara a la redencion final.

[] Conclusion Final

1. El Mana, Jeremias 31 y Mateo 12 estan conectados en un mensaje de

redencion.
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2. El Shabat es una senal del Reino Mesianico, y Yeshiia como Amo del Shabat
nos invita a entrar en Su descanso.

3. La restauracion de Israel y la provision divina alcanzan su plenitud en
Yeshua HaMashiaj.

[ Isaias 55:1-2 — “Venid, todos los sedientos, venid a las aguas... ¢Por qué gastais
dinero en lo que no es pan y vuestro trabajo en lo que no sacia? Escuchadme
atentamente y comed del bien.”

[] Asi como el Mana sacio a Israel en el desierto, Yeshua sacia el alma de
aquellos que confian en El.

[] Punto 6: Analisis Profundo de la Aliyah (Exodo 16:11-36,
Jeremias 31:1-14, Mateo 12:1-8)

[ 1. Andlisis Profundo de la Aliyah - Exodo
16:11-36

[] Estructura del Pasaje:

1. Queja de los israelitas por el hambre (16:11-12)
o Elohim escucha la murmuracion del pueblo y responde con provision.
2. El milagro de las codornices y el mana (16:13-15)
o Se introduce el mana como el alimento divino en el desierto.
3. Instrucciones sobre la recoleccion del mana (16:16-30)
o Se establece la medida justa para cada persona (émer).
o Se prohibe guardar mana para el dia siguiente, excepto en la vispera de
Shabat.
> Algunos desobedecen y enfrentan consecuencias.
4. Mandato de guardar una porcion como testimonio eterno (16:31-36)
o El mana se coloca delante del Testimonio como una senal de la provision
divina.

[] Temas Claves en Exodo 16:11-36

1. Dependencia en Elohim

« Israel no podia producir su propio sustento en el desierto, por lo que Elohim
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proveyo.
 La orden de no guardar mana para el dia siguiente ensefiaba confianza en
Elohim.

[] Comentario Rabinico:

« Midrash Shemot Rabbah 25:3: “Asi como el mand debia recogerse
diariamente, la Torah debe estudiarse cada dia para alimentar el alma.”

[ Comentario Mesianico:

« Juan 6:31-35: Yeshua declara que Fl es el Pan del Cielo, el sustento
espiritual de su pueblo.

2. El Shabat como una prueba de obediencia

« Primera mencion del Shabat después de la Creacion (Génesis 2:2-3).
« El doble mana en el sexto dia demuestra la provision completa de Elohim.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Shabat 117b: “Quien guarda el Shabat testifica que Elohim es el
Creador.”

[ Comentario Mesianico:

« Hebreos 4:9-10: “Queda un descanso para el pueblo de Elohim.”
« El Shabat apunta al Reino Mesianico, donde Yeshua traera descanso
completo.

3. El Mana como sombra profética de Yeshuiia HaMashiaj

« El mana bajo del cielo - Yeshua bajo del cielo (Juan 6:33).

« El mana debia ser consumido diariamente - La relacion con Yeshua es
constante.

« El mana ces6 cuando Israel entré a la Tierra Prometida - En el Reino
Mesianico no habra mas necesidad de senales temporales.

[] 2. Analisis Profundo de la Haftarah - Jeremias
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31:1-14

[] Estructura del Pasaje:

1. Promesa de restauracion para Israel (31:1-4)
o Elohim reafirma Su amor eterno por Israel.
o Israel serd edificado de nuevo y experimentara gozo.
2. Regreso del remanente y restauracion (31:5-9)
o Se describe el retorno de los exiliados a la Tierra Prometida.
> Elohim los guia como un pastor a su rebano.
3. Cosecha de bendicion y alegria (31:10-14)
o Israel disfrutara de la abundancia de Elohim.
o El duelo se convertira en gozo y la tristeza en alabanza.

[] Temas Claves en Jeremias 31:1-14
1. Restauracion de Israel y regreso del exilio

« La profecia se cumple parcialmente en el regreso de Babilonia (Esdras-
Nehemias).
« Su cumplimiento final ocurrira en la redencion mesianica.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Berajot 57a: “La redencion final sera como la salida de Egipto, pero
aun mas gloriosa.”

[ Comentario Mesianico:

« Mateo 24:31: Yeshua describe la recoleccion de Israel en los ultimos tiempos.
« El Mesias reune a las ovejas perdidas de Israel.

2. La alegria y la abundancia en la redencion final

 “Entonces se alegrara la doncella en la danza” (Jeremias 31:13).
« Apunta a la celebracién en la Era Mesianica.

[ Comentario Mesianico:

« Apocalipsis 19:7: “Regocijémonos y alegrémonos, porque han llegado las
bodas del Cordero.”
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e La restauracion de Israel esta conectada con el reinado de Yeshua
HaMashiaj.

[] 3. Analisis Profundo del Brit Hadashah - Mateo
12:1-8

[] Contexto del Pasaje:

» Los fariseos acusan a los discipulos de Yeshua de violar el Shabat por arrancar
espigas.

 Yeshia responde con ejemplos biblicos que demuestran la prioridad de la
misericordia sobre el sacrificio.

[] Temas Claves en Mateo 12:1-8
1. Yeshua y el Shabat

* Yeshua no anula el Shabat, sino que lo interpreta correctamente.
» El Shabat es para el hombre, no el hombre para el Shabat (Marcos 2:27).

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Yoma 85b: “El Shabat es santo, pero preservar la vida es aiin mas
importante.”

[ Comentario Mesianico:

« Mateo 11:28: “Venid a mi todos los que estais cansados, y yo os haré
descansar.”
« Yeshua es la esencia del Shabat, pues El da el descanso verdadero.

2. “Misericordia quiero y no sacrificios” (Oseas 6:6)

« Los fariseos priorizaban la letra de la ley sobre la compasién.
 Yeshua les muestra que Elohim valora la misericordia por encima de la
legalidad extrema.

[ Comentario Mesianico:
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e Lucas 13:15: “Cada uno de vosotros desata su asno en Shabat y lo lleva a
beber, ¢y yo no sanaré a esta mujer?”
« El Shabat debe ser un tiempo de bendicion y no de carga legalista.

3. “El Hijo del Hombre es Amo del Shabat”

* Yeshua se presenta como autoridad sobre el Shabat.
- El Shabat apunta al Reino Mesianico, y Yeshua es el Mesias que trae el
descanso definitivo.

[] Conclusion del Analisis Profundo

1. El Mana ensena la dependencia diaria en Elohim, Yeshua es nuestro Pan
de Vida.

2. Jeremias 31 anuncia la restauracion de Israel, la cual se cumplira en la
era mesianica.

3. Mateo 12 revela que Yeshua es el Amo del Shabat y que su misericordia
supera el sacrificio.

4. El Shabat es una sombra profética del descanso eterno en el Reino de
Elohim, donde Yeshua gobernara sobre Israel y las naciones.

[ En Yeshuia encontramos el sustento, la redencion y el verdadero descanso.

[] Punto 6: Analisis Profundo de la Aliyah (Exodo 16:11-36,
Jeremias 31:1-14, Mateo 12:1-8)

[ 1. Andlisis Profundo de la Aliyah - Exodo
16:11-36
[ Contexto General del Pasaje

En esta Aliyah, Israel estd en una etapa temprana de su caminar con Elohim tras
la salida de Egipto. Su dependencia de la esclavitud egipcia se ha roto, pero ahora
deben aprender a confiar en la provision divina en el desierto.

Elohim responde a sus quejas con dos provisiones milagrosas:

1. Las codornices — Carne para satisfacer su hambre temporal.
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2. El mana - Alimento continuo, que simboliza la fidelidad diaria de Elohim.

[] Estructura del Pasaje

1. Queja del pueblo (Exodo 16:11-12)
o Elohim escucha su murmuracién y responde con provision.
2. Envio del Mana y las codornices (16:13-15)
> El mana es descrito como algo delgado, blanco, parecido a la escarcha.
o Se convierte en la sustancia diaria de Israel durante 40 anos.
3. Instrucciones sobre la recoleccion (16:16-30)
o Medida exacta: Un émer por persona.
o Se prohibe almacenar el mana para el dia siguiente (excepto en la
vispera del Shabat).
o Algunos desobedecen y encuentran el mana podrido con gusanos.
4. Orden de guardar una porcion como testimonio eterno (16:31-36)
> Elohim ordena que se guarde un émer de mand delante del Testimonio.
o Esto simboliza la constante fidelidad de Elohim a través de las
generaciones.

[] Temas Claves en Exodo 16:11-36

1. Dependencia en Elohim

« Israel debe aprender que su sustento proviene solo de Elohim.
 El hecho de que el mana no pudiera guardarse mas de un dia muestra que
Elohim quiere confianza diaria, no autosuficiencia.
« [ Comentario Rabinico:
o Midrash Shemot Rabbah 25:3 - “Asi como el mana debia recogerse
diariamente, la Torah debe ser estudiada cada dia para alimentar el alma.”

[ Comentario Mesianico:
 Juan 6:31-35: “Yo soy el Pan de Vida; el que viene a mi no tendra hambre
jamas.”
« Asi como el mana sustenté a Israel, Yeshuia nos sustenta espiritualmente.

2. El1 Shabat como una Prueba de Fe

» Es la primera vez que se menciona la observancia del Shabat como un
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mandamiento en la Torah.
« La provision doble el sexto dia ensena que Elohim provee lo suficiente para
el descanso.
« [ Comentario Rabinico:
o Talmud Shabat 117b - “Quien guarda el Shabat testifica que Elohim es
el Creador.”
[ Comentario Mesianico:
o Hebreos 4:9-10 - “Queda un reposo para el pueblo de Elohim.”
- El Shabat apunta al Reino Mesianico, donde Yeshua traera descanso
completo.

[] 2. Analisis Profundo de la Haftarah - Jeremias
31:1-14
[] Contexto General

Jeremias profetiza antes y durante el exilio babilonico. Juda ha caido en idolatria
y desobediencia, pero Elohim promete restaurar a su pueblo.

[] Temas Claves en Jeremias 31:1-14
1. Restauracion de Israel

 Jeremias 31:3: “Con amor eterno te he amado, por tanto, te prolongué mi
misericordia.”
« Aunque Israel ha sido castigado, Elohim nunca lo ha olvidado.

[ Comentario Rabinico:

« Talmud Berajot 57a - “La redencidn final sera como la salida de Egipto, pero
aun mas gloriosa.”

[ Comentario Mesianico:

» Mateo 24:31 — Yeshua profetiza la reunion final de Israel.
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2. El Gozo de la Restauracion

« Danza y alabanza en el regreso de Israel (Jeremias 31:4).
» Bendiciones agricolas como sefial de la fidelidad de Elohim.

[ Comentario Mesianico:

» Apocalipsis 19:7 - “Regocijémonos y alegrémonos, porque han llegado las
bodas del Cordero.”

[] 3. Analisis Profundo del Brit Hadashah - Mateo
12:1-8
[] Contexto General

Yeshua y sus discipulos son acusados por los fariseos de violar el Shabat.
Yeshua responde con ejemplos biblicos que muestran que la misericordia es
superior a la tradicion legalista.

[] Temas Claves en Mateo 12:1-8
1. Yeshua y el Shabat

* Yeshua no anula el Shabat, sino que lo interpreta correctamente.
» “El Shabat fue hecho para el hombre, no el hombre para el Shabat” (Marcos
2:27).

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Yoma 85b — “El Shabat es santo, pero preservar la vida es ain mas
importante.”

[ Comentario Mesianico:

» Mateo 11:28 - “Venid a mi todos los que estdis trabajados y cargados, y yo os
haré descansar.”
» Yeshua es la esencia del Shabat, pues El da el descanso verdadero.
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2. “Misericordia quiero y no sacrificios” (Oseas 6:6)

 Yeshua cita Oseas 6:6, ensefiando que Elohim prefiere la misericordia antes
que los rituales externos.

[ Comentario Mesianico:

* Lucas 13:15 - “Cada uno de vosotros desata su asno en Shabat, {y yo no
sanaré a esta mujer?”

3. “El Hijo del Hombre es Amo del Shabat”

« Con esta declaracion, Yeshua asume autoridad mesianica.
 El Shabat apunta al Reino Mesianico, donde Yeshua traera el descanso
definitivo.

[] 4. Conexiones Profeticas

Tema Exodo 16:11-36 Jeremias 31:1-14 Mateo 12:1-8
Provision de El mand en el Elohim restaurard a Yeshua es el Pan de
Elohim desierto Israel Vida
Dependencia en  Israel debe Israel aprendera a Los dlsC}pulo,s confian

, : ., depender de su en Yeshua mas que en
Elohim confiar en Elohim ..
Redentor las tradiciones
Se prohibe Yeshua ensena el

, La restauracion L.
recoger mana en , verdadero propdsito
traera descanso

Shabat del Shabat

El Shabat como
senal

[] Conclusion del Analisis Profundo

1. El Mana simboliza la dependencia diaria en Elohim, Yeshua es nuestro
Pan de Vida.

2. Jeremias 31 anuncia la restauracion final de Israel en la era mesianica.

3. Yeshua, como Amo del Shabat, nos invita a entrar en el descanso
verdadero.

[] Isaias 55:1 — “Venid, todos los sedientos, venid a las aguas...”
[] Asi como el Mana sustento a Israel en el desierto, Yeshua sacia el alma de
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aquellos que confian en FEl.
] Punto 7: Tema Mas Relevante de la Aliyah

[ Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8

[] 1. Tema Central de la Aliyah: “La Provision de
Elohim y el Verdadero Descanso”

El tema mas relevante en esta Aliyah es la ensefianza sobre la provision divina y
el Shabat como senal de confianza en Elohim.

« En Exodo 16, Elohim provee mana y codornices para el sustento de Israel en
el desierto, ensenandoles a confiar en Su provision diaria.

« En Jeremias 31, Elohim promete restauracion, abundancia y alegria a
Israel después del exilio.

« En Mateo 12, Yeshta declara que El es el Amo del Shabat, demostrando que
el descanso verdadero no esta en las reglas fariseas, sino en la presencia del
Mesias.

[] Conclusion del Tema:

[] Elohim provee alimento fisico (mana) y alimento espiritual (Yeshua, el Pan
de Vida).

[ E1 Shabat no es solo una ordenanza, sino una senal de confianza y
comunion con Elohim.

[] 2. Explicacion del Tema en la Torah - Exodo
16:11-36
[] 1. Elohim Provee el Sustento en el Desierto
Israel no podia depender de Egipto ni de si mismo, sino solo de Elohim.
- El mana cae cada dia, excepto en Shabat, ensenando a Israel a confiar en la
provision diaria.
« El Shabat es una prueba de fe: Israel debe descansar, confiando en que
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Elohim ya ha provisto.
« El mana es una sombra del Pan de Vida, Yeshia HaMashiaj.

[ Comentario Rabinico:

« Midrash Shemot Rabbah 25:3 - “El mana no solo alimento a Israel
fisicamente, sino espiritualmente, ensefiandoles dependencia en la Tordh.”

[ Comentario Mesianico:

e Juan 6:31-35 - “Yo soy el Pan de Vida.”
e Asi como el mana descendio del cielo, Yeshua vino como el alimento

espiritual para su pueblo.

[1 3. Explicacion del Tema en la Haftarah - Jeremias
31:1-14

[] 2. Elohim Proveera Restauracion a Israel

« Elohim promete abundancia, alegria y provision en la futura restauracion de

Israel.
« Jeremias 31:12 dice: “Correran a la bondad de Adonai, por el grano, el

vino, el aceite, los corderos y el ganado”, lo cual es un paralelo con el

mana en el desierto.
e Jeremias 31:3 = “Con amor eterno te he amado.”
o Elohim no solo provee pan fisico, sino también redencion, amor y

restauracion.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Berajot 57a — “En la redencion final, la alegria de Israel superara a la
del éxodo de Egipto.”

[ Comentario Mesianico:

« Mateo 24:31 - Yeshua dice que en su segunda venida reunira a los dispersos

de Israel.
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[] 4. Explicacion del Tema en el Brit Hadashah -
Mateo 12:1-8

[ 3. Yeshua, el Verdadero Descanso y la Provision Espiritual

« Los discipulos comen espigas en Shabat, confiando en su Maestro mas que en
la tradicion farisea.

* Yeshta declara que El es Amo del Shabat, afirmando su autoridad mesidnica.

» “Misericordia quiero y no sacrificios” (Oseas 6:6) — La relacion con Elohim
es mas importante que las reglas humanas.

« Yeshua es la manifestacion del descanso de Elohim — En El encontramos
paz, provision y restauracion.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Yoma 85b — “El Shabat es importante, pero salvar una vida es atin
mas sagrado.”

[ Comentario Mesianico:

» Mateo 11:28 - “Venid a mi todos los que estdis trabajados y cargados, y yo os
haré descansar.”

« Yeshiia no solo ensefa sobre el Shabat, sino que E1 mismo es el
verdadero descanso.

[] 5. Conexion Profética: El Shabat y el Reino de
Elohim

Tema Exodo 16:11-36  Jeremias 31:1-14 Mateo 12:1-8
Provision de Manad en el Grano, vino y aceite  Yeshua, el Pan de
Elohim desierto en la restauracién Vida

. No guardar mana _ Yeshta es
Dependencia en , Israel confiara en -
, para el dia p : suficiente para sus
Elohim . Elohim en el Reino -
siguiente discipulos
El Shabat como Se prohibe , La restauracion Yeshua ensena (?1 :
sefial IeCOger Mana en .. g . oo verdadero propdsito
Shabat del Shabat
El Mesias como Elohim alimenta a Elohim reunira a Yeshta es el Amo
Redentor su pueblo Israel del Shabat
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[] 6. Relacion con el Reino Mesianico

« El mana en el desierto representa la provision divina, pero es una sombra
de algo mayor: el Reino de Elohim.

« Jeremias 31 profetiza una era de gozo, descanso y abundancia, la cual
sera cumplida en la era mesianica.

« Yeshua es la manifestacion de esa provisiéon, pues en El encontramos
descanso y sustento eterno.

[] Comentario Profético:

« Hebreos 4:9-10 - “Queda un reposo para el pueblo de Elohim.”
« Apocalipsis 21:4 - “No habra mas llanto ni dolor.”

[] 7. Conclusion Final

[ El Tema Central es la Provision de Elohim y el Verdadero Descanso.

« El mana en el desierto nos enseina a depender diariamente de Elohim.

« El Shabat es una prueba de fe y un anticipo del Reino de Elohim.

« La restauracion prometida en Jeremias 31 es el cumplimiento de la
provision divina para Israel.

+ Yeshiua es el cumplimiento maximo del Shabat, pues El nos da descanso
eterno.

[] Isaias 55:1 — “Venid, todos los sedientos, venid a las aguas...”

[] Asi como el Mana sustento a Israel en el desierto, Yeshua sacia el alma de
aquellos que confian en El.

[ En Yeshuia encontramos el sustento, la redencion y el verdadero descanso.
] Punto 8: Descubriendo a Mashiaj en la Aliyah

[ Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8
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[] 1. Profecias Mesianicas y Reflexion

El concepto de Mashiaj (Mesias) estd entrelazado en la Tordh, los Profetas y el Brit
Hadashah. A través de tipologias, sombras proféticas y paralelismos, podemos
ver como Yeshua HaMashiaj es revelado en esta Aliyah.

Tema central: [] Mashiaj es el Pan del Cielo, el Redentor de Israel y el Amo
del Shabat.

[ Métodos para descubrir a Mashiaj en la Aliyah:

[] Tipos (Tipologias) — El Mana como figura de Yeshua.

[ Sombras (Tzelalim) — EI Shabat como prefiguracion del Reino Mesianico.

[ Eventos Simbolicos — La provisidn en el desierto y la restauracion futura.

[ Cumplimientos Tipoldgicos en el Brit Hadashah - Yeshtia como el verdadero
Mana y el Amo del Shabat.

[ 2. Tipologia de Mashiaj en la Torah - Exodo
16:11-36

[ E1 Mana como Figura de Mashiaj

« El mana descendio del cielo diariamente — Yeshua bajé del cielo como el
Pan de Vida.

« El mana debia ser recogido cada dia — Yeshua nos llama a depender de El
constantemente.

« El mana ceso6 cuando Israel entro a la Tierra Prometida — Cuando Mashiaj
regrese, tendremos plenitud y no necesitaremos mas senales temporales.

[] Texto Profético Cumplido:
 Juan 6:31-35 - “Yo soy el Pan de Vida; el que viene a mi no tendra hambre
jamas.”
« Isaias 55:2 - “{Por qué gastais dinero en lo que no es pan?”

[ Comentario Rabinico:

« Midrash Tanjuma, Beshalaj 20 — “El mana descendid con un sabor diferente
para cada uno, segun su necesidad.”
o Esto refleja como Yeshua satisface las necesidades espirituales de
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cada creyente.
[ Comentario Mesianico:

» Apocalipsis 2:17 - “Al vencedor le daré del mana escondido.”

> Esto apunta a la plena revelacion de Mashiaj en el Reino Mesianico.

[] E1 Shabat como una Sombra del Reino Mesianico

El Shabat en Exodo 16 no es solo un dia de descanso, sino un anticipo profético

del descanso final en el Reino de Elohim.

 El doble mana en la vispera de Shabat - Representa la provision total de

Elohim en el Reino Mesianico.
« El pueblo debia confiar en Elohim y no trabajar en Shabat - En la
redencion final, no habra mas fatiga ni escasez.

[] Texto Profético Cumplido:

« Hebreos 4:9-10 - “Queda un reposo para el pueblo de Elohim.”
» Isaias 66:23 — “Cada Shabat toda carne vendra a adorar delante de Mi.

[] Comentario Rabinico:
 Talmud Sanedrin 97a — “La era mesianica sera un Shabat eterno.”

[ Comentario Mesianico:

» Mateo 11:28 - “Venid a mi todos los trabajados y cargados, y yo os haré
descansar.”
> Yeshua es el cumplimiento del Shabat y la entrada al Reino de
Elohim.

[] 3. Mashiaj en la Haftarah - Jeremias 31:1-14

[] Mashiaj como el Pastor de Israel

* Jeremias 31:10 - “El que dispersé a Israel lo reunira y lo guardara como un

pastor a su rebafno.”
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» Yeshua es el Buen Pastor que reune a Israel y lo protege.
[] Texto Profético Cumplido:

e Juan 10:14-16 - “Yo soy el buen pastor... Tengo otras ovejas que no son de
este redil; a ellas también debo traer.”

[] Comentario Rabinico:
« Midrash Tehilim 23 - “El verdadero pastor de Israel sera el Rey Mesias.”
[ Comentario Mesianico:

» Ezequiel 34:23 - “Levantaré un pastor sobre ellos, y €l los apacentara.”
> Yeshua cumple esta profecia al restaurar a Israel espiritualmente.

[] 4. Mashiaj en el Brit Hadashah - Mateo 12:1-8

[] Yeshia es Mayor que el Templo y Amo del Shabat

« Mateo 12:6 - “Uno mayor que el Templo esta aqui.”
» Mateo 12:8 - “El Hijo del Hombre es Amo del Shabat.”

[] Texto Profético Cumplido:

« Isaias 9:6 — “Y se llamara su nombre Principe de Paz.”
o Mashiaj trae el descanso definitivo a su pueblo.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Yoma 85b — “El Shabat es sagrado, pero salvar una vida es ain mas
sagrado.”
o Yeshua enseno que la misericordia es mas importante que los
sacrificios rituales.

[ Comentario Mesianico:

» Colosenses 2:16-17 — “El Shabat es sombra de lo que ha de venir, pero el
cuerpo es de Mashiaj.”
> El Shabat es una senal del Reino Mesianico, y Yeshua es su plenitud.

| 58



Bfy TORAH VIVIENTE

[] 5. Conexion con la Redencion Final y la Era
Mesianica

Concepto Exodo 16:11-36 Jeremias 31:1-14 Mateo 12:1-8
Provision de Mana en el desierto Elohim restaurara la Yeshta es el Pan
Mashiaj abundancia en Israel de Vida
Mashiaj como Elohim alimenta a Flohim reunira a Israel Yeshua es el
Redentor Su pueblo Buen Pastor
El Reino El Shabat es una La restauracién final Yeshua es el
Mesianico senal de descanso traerd gozo Amo del Shabat

[] 6. Conclusion Final

[l Mashiaj es el Pan del Cielo, el Redentor de Israel y el Amo del Shabat.

« En Exodo 16, Elohim ensefia a Su pueblo a depender de Su provisiéon
diaria.

e En Jeremias 31, Elohim promete restauracion y abundancia.

« En Mateo 12, Yeshua se presenta como la provision final y el verdadero
descanso.

[ Isaias 55:1 — “Venid, todos los sedientos, venid a las aguas...”

[] Asi como el Mana sustento a Israel en el desierto, Yeshua sacia el alma de
aquellos que confian en El.

[] El1 Shabat es una seinal del Reino Mesianico, donde Yeshua traera descanso
eterno.

[] Mashiaj es la provision divina que restaura, guia y da vida eterna a Su
pueblo.

[ iEn Yeshuia encontramos el alimento, la restauracion y el descanso
verdadero!

[ Punto 9: Midrashim, Targumim, Textos Fuentes y Apdcrifos

[ Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8
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[ 1. Midrashim sobre la Aliyah - Exodo 16:11-36

[] Midrash Shemot Rabbah 25:3 — El mand como simbolo de la Tordh

“Asi como el mana caia diariamente y cada uno debia recoger su porcion,
asl también la Torah debe ser estudiada cada dia. Quien descuida su
estudio un dia, se debilita espiritualmente.”

[ Explicacion:

« El mana es comparado con la Torah porque ambos son sustento divino.
« Esto tiene un paralelo mesianico con Yeshua, el Pan de Vida (Juan 6:35),
quien provee alimento espiritual constante.

[ Midrash Tanjuma, Beshalaj 20 — EI mand tenia diferentes sabores

“El mana sabia diferente segun la persona que lo comia. Para los justos era
dulce, para los malvados era amargo.”

[ Explicacion:

« La provision de Elohim es percibida segun el corazén del receptor.
« Esto se conecta con Yeshua en Juan 6:60-66 — Algunos encontraron en El vida,
mientras que otros tropezaron en su ensenanza.

[] Midrash Shemot Rabbah 25:4 - EIl mand fue preservado en el Arca del Pacto

“Elohim dijo a Moshé: Guarda un dmer de mand para que las futuras
generaciones vean como los alimenté en el desierto.”

[ Explicacion:

« Asi como el mana se guard6é como testimonio, Yeshua es la evidencia viva
del sustento divino.

» Apocalipsis 2:17 - “Al vencedor le daré del manda escondido”, refiriéndose a la
provision eterna en la era mesianica.
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[] 2. Targumim sobre la Aliyah

[ Targum Onkelos - Exodo 16:15 - EI mand y su relacién con la voz de Elohim

“Y llamaron a aquel pan del cielo ‘mand’, porque no sabian qué era. Y
Moshé les dijo: ‘Este es el pan que el Nombre de Elohim os ha dado para
comer."”

[ Explicacion:

« En el arameo, el Targum enfatiza que el mana fue dado directamente por
Elohim.

« Esto conecta con Juan 6:32 — “No fue Moshé quien os dio el pan del cielo, sino
mi Padre.”

[] Targum Yonatan - Exodo 16:23 — EI Shabat y la santidad del pan celestial
“En el sexto dia recogeréis doble porcion, porque en el Shabat no
descendera el pan, pues el Shabat es santo ante Adonai.”

[] Explicacion:

» Esto confirma que el Shabat era conocido y observado antes de que la
Torah fuera dada en Sinai.

« En Mateo 12:8, Yeshua declara: “El Hijo del Hombre es Amo del Shabat”,
mostrando su autoridad sobre el descanso divino.

] 3. Textos Fuentes en la Literatura del Segundo
Templo

[] Libro de la Sabiduria 16:20-21 (Texto del Segundo Templo)

“Tu sustentaste a tu pueblo con alimento de angeles y les enviaste desde el
cielo pan preparado sin trabajo humano, con todas las delicias y conforme
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al gusto de cada uno.”

[] Explicacion:

» En este pasaje, el mana es llamado ‘pan de angeles’, lo cual también aparece
en Salmo 78:25.
 Juan 6:51 - Yeshua dice: “Yo soy el pan vivo que descendid del cielo.”

[] 4Q417 del Rollo de los Secretos de Qumran

“Elohim proveera el conocimiento celestial a los suyos como mana, y ellos
seran saciados con la sabiduria de Su Nombre.”

[ Explicacion:

« En Qumran, el mana se relaciona con la revelacion de la sabiduria divina.
« Esto concuerda con Mateo 4:4 - “No solo de pan vivira el hombre, sino de toda
palabra que sale de la boca de Elohim.”

[] 4. Textos Apocrifos Relacionados con la Haftarah
- Jeremias 31:1-14

[] Libro de Baruc 4:36-37 (Apocrifo del Segundo Templo)

“Mira hacia el oriente, oh Israel, y ve la alegria que te viene de Elohim. He
aqui que vuelven tus hijos reunidos del occidente hasta el oriente, por la
palabra del Santo, gozdndose en la gloria de Elohim.”

[ Explicacion:

« Esto es un eco de Jeremias 31:10, donde Elohim dice que reunira a Su
pueblo.

« Mateo 24:31 - Yeshua profetiza que en su venida, El reunira a los elegidos
desde los cuatro vientos.

[] Libro de Enoc 48:4-5
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“Desde el principio el Hijo del Hombre fue escogido y oculto ante el
Altisimo. El serd la luz de las naciones y serd el refugio de los justos.”
[] Explicacion:

« Esto conecta con Jeremias 31:3 - “Con amor eterno te he amado.”
 Yeshua es el Hijo del Hombre, quien trae la redencion final a Israel.

[] 5. Conexion con el Brit Hadashah - Mateo 12:1-8

[l Talmud Yoma 85b — El Shabat y la misericordia
“El Shabat es sagrado, pero salvar una vida es ain mas importante.”

[ Explicacion:

» Yeshua ensefa que el Shabat fue dado para el hombre, no el hombre para
el Shabat (Marcos 2:27).
» Mateo 12:7 - “Misericordia quiero y no sacrificios” (Oseas 6:6).

[ Talmud Sanedrin 97a - EI Mesias y el descanso final
“El Mesias traera el Shabat eterno, donde no habra mas trabajo ni fatiga.”

] Explicacion:

« Hebreos 4:9 - “Queda un descanso para el pueblo de Elohim.”
« Yeshua es la plenitud del Shabat, pues Fl nos da el descanso eterno.

[] 6. Conclusion Final

[0 E1 Mana simboliza la provision de Elohim y apunta a Mashiaj como el Pan
de Vida.
[ El Shabat es una sombra del Reino Mesianico, donde Mashiaj traera

descanso eterno.
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[] La restauracion de Israel en Jeremias 31 se cumplira en la era mesianica
con Yeshua como el Buen Pastor.

[ Los escritos del Segundo Templo y el Targum revelan que el mana y el
Shabat tienen un significado mesianico profundo.

[] Apocalipsis 2:17 — “Al vencedor le daré del mana escondido.”

[] Mashiaj es el verdadero sustento y la redencion final para Israel y las
naciones.

Tu dijiste:
Punto 10. Mandamientos Encontrados o principios y valores

ChatGPT Plus

[] Punto 10: Mandamientos Encontrados o Principios y Valores

[] Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8

(] 1. Mandamientos Encontrados en la Aliyah -
Exodo 16:11-36

En esta porcion de la Tordh encontramos mandamientos clave relacionados con la
provision de Elohim, el Shabat y la obediencia.

Mitzvah (Mandamiento) Versiculo Explicacion

Cada persona debia recoger solo lo

Recoleccion del mana . ; - . . .
Exodo 16:16 necesario. Ensena confianza diaria

diariamente en Flohim.

No guardar mana de un dia La desobediencia trajo corrupcion en
Exodo , ~ L,

para otro (excepto en 16:19-20 el mana. Esto ensena obediencia y fe

en la provision diaria de Elohim.

, Orden dada para honrar el Shabat.
Exodo 16:22 Muestra la prevision divina y la

vispera de Shabat)

Recoleccion doble en el

sexto dia santidad del dia de descanso.
F1 Shabat como dia de Exodo Elohim prohibe lg recoleccion en

Shabat, estableciendo su
descanso 16:23-30

observancia como un pacto eterno.

| 64



Bfy TORAH VIVIENTE

Mitzvah (Mandamiento) Versiculo Explicacion
Guardar un émer de mana Exodo Un mandamiento para recordar la
como testimonio 16:32-34 fidelidad de Elohim en el desierto.

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Shabat 117b - “El que guarda el Shabat testifica que Elohim creé el
mundo.”

« Midrash Shemot Rabbah 25:4 - “Asi como el mana sustenté a Israel, la
Tordah es el alimento del alma.”

[ Comentario Mesianico:

e Juan 6:35 - “Yo soy el Pan de Vida.”
* Yeshua nos ensena a confiar en Elohim diariamente, no solo en lo fisico,
sino también en lo espiritual.

[] 2. Principios y Valores en Jeremias 31:1-14
En esta Haftarah, Elohim promete redencion y restauracion para Israel.

Principio/Valor Versiculo Explicacion

Elohim nunca abandona “Con amor eterno te he amado.” Ensena
a su pueblo la fidelidad de Elohim hacia Israel.

“Aun te edificaré, y seras edificada.” Nos
El gozo de la redencion Jeremias 31:4 recuerda la restauracion final de
Israel en la era mesianica.

“He aqui yo los traigo de la tierra del
norte.” Apunta a la reunificacion de las
tribus perdidas.

“Y correran hacia la bondad de Elohim.”
Jeremias 31:12 Nos muestra la provision de Elohim
en el Reino Mesianico.

Jeremias 31:3

La promesa del regreso Jeremias
del exilio 31:8-9

Elohim proveera
abundancia

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Berajot 57a — “El gozo de la redencion final serda mayor que el de la
salida de Egipto.”

[ Comentario Mesianico:
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« Mateo 24:31 - “Fl enviara a sus angeles y reuniran a sus escogidos de los
cuatro vientos.”
e Mashiaj traera la restauracion final de Israel.

[] 3. Principios y Valores en Mateo 12:1-8

En el Brit Hadashah, Yeshia ensefa sobre el Shabat, la misericordia y su
identidad mesianica.

Principio/Valor Versiculo Explicacion

“Misericordia quiero y no sacrificios.”
Yeshua ensefa que la justicia y el
amor son superiores a la legalidad
extrema.

La misericordia es mas
importante que el Mateo 12:7
sacrificio

Los discipulos comen espigas en Shabat,
Mateo 12:1-2 ¥nostra.ndo que el (ilescanso no debe
impedir la vida ni la necesidad

humana.
“El Hijo del Hombre es Amo del

Mateo 12:8 Shabat.” Declara su autoridad
mesianica sobre el dia de descanso.

El Shabat no debe ser una
carga, sino una bendicion

Yeshua es el Amo del
Shabat

[] Comentario Rabinico:

« Talmud Yoma 85b — “El Shabat es santo, pero salvar una vida es aun mas
sagrado.”

[ Comentario Mesianico:

» Mateo 11:28 - “Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados, y yo os
haré descansar.”
» Yeshua es el cumplimiento del Shabat, el descanso verdadero.

[] 4. Conexion Profética y Aplicacion en la Vida

Concepto Exodo 16:11-36  Jeremias 31:1-14 Mateo 12:1-8
Provision de Fl mana en el Elohim restaurara la Yeshua, el Pan de
Elohim desierto abundancia de Israel Vida

| 66



Bfy TORAH VIVIENTE

Concepto Exodo 16:11-36  Jeremias 31:1-14 Mateo 12:1-8
El Shabat como La provision doble La restauracion Yeshta es el Amo
senal el sexto dia traera descanso del Shabat

Los discipulos

Israel debia confiar Israel aprendera a , ,
confian en Yeshua

Dependencia en

, en Elohim depender de Elohim ,
Elohim . e mas que en las
diariamente en la redencion final L
tradiciones
El Mesias como  Elohim alimenta a Elohim reunira a Yeshua trae el
Redentor su pueblo Israel verdadero descanso

[] Comentario Profético:

« Hebreos 4:9-10 - “Queda un reposo para el pueblo de Elohim.”
« El Shabat apunta al Reino Mesianico, donde Yeshua traera descanso
eterno.

[] 5. Conclusion Final

] Mandamientos Claves en la Aliyah:

« El Mana ensena dependencia en Elohim.

« El Shabat es una senal de fe y confianza en Su provision.

» La restauracion de Israel es una promesa segura.

« Mashiaj es el cumplimiento de la provision y el descanso de Elohim.

[] Isaias 55:1 — “Venid, todos los sedientos, venid a las aguas...”

[] Asi como el Mana sustento a Israel en el desierto, Yeshua sacia el alma de
aquellos que confian en El.

[ El Shabat es una sombra del Reino Mesianico, donde Mashiaj traera
descanso eterno.

[] Elohim sigue sustentando, guiando y restaurando a Su pueblo.

[ iVivamos en la provision y el descanso de Yeshua HaMashiaj!

[] Punto 11: Preguntas de Reflexion

[ Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8

Las siguientes preguntas estdn disefiadas para reflexionar profundamente sobre
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los temas presentados en la Aliyah, la Haftarah y el Brit Hadashah.

[ 1. Preguntas de Reflexién sobre Exodo 16:11-36 -
La Provision de Elohim y el Shabat

10 éCémo el mana en el desierto nos ensena a depender de Elohim
diariamente en nuestra vida espiritual y material?

« [ Exodo 16:16-18 - Cada persona debia recoger lo necesario para su familia.

2[] ¢Qué podemos aprender de la prohibicion de guardar mana para el dia
siguiente, excepto antes del Shabat?

« [] Exodo 16:19-20 — Cuando el pueblo intent6 almacenar mas, se echd a
perder.

3[] ¢éDe qué manera el Shabat es una prueba de fe y confianza en la provision
de Elohim?

« [] Exodo 16:22-26 — Elohim proveia una doble porcién en el sexto dia.

4[] ¢Como el hecho de guardar un 6mer de mana como testimonio nos ayuda
a recordar la fidelidad de Elohim en nuestras vidas?

« [] Exodo 16:32-34 - Un recordatorio para futuras generaciones.

5[] ¢Como podemos aplicar el principio de “vivir con la provision de Elohim”
en nuestra vida diaria sin caer en la ansiedad por el futuro?

 [[ Mateo 6:31-33 - “Buscad primero el Reino de Elohim y su justicia...”

[] 2. Preguntas de Reflexion sobre Jeremias 31:1-14
- La Restauracion de Israel y el Amor de Elohim

6[] ¢Como nos anima la promesa de Jeremias 31:3, “Con amor eterno te he
amado”?

« [] Este versiculo muestra la fidelidad de Elohim incluso cuando Israel
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fallo.

7] ¢Qué nos ensena la profecia sobre el gozo y la restauracion futura de
Israel acerca del caracter de Elohim?

* [ Jeremias 31:4-5 - “Aun plantaras vifias en Samaria...”

8] ¢De qué manera podemos ver la relacion entre el regreso del exilio de
Israel y la redencion final en Yeshiia HaMashiaj?

* []Jeremias 31:8-10 — “El que disperso a Israel lo reunira...”

9[] Si Elohim promete restaurar a Su pueblo, ¢(como podemos confiar en Su
poder para restaurar nuestras propias vidas?

* []Jeremias 31:12-14 - “Mi pueblo sera saciado con Mi bondad.”

[] ¢Como podemos aplicar en nuestras vidas la imagen del Buen Pastor
guiando a Israel (Jeremias 31:10) y conectarlo con Yeshua en Juan 10:14-16?

[] 3. Preguntas de Reflexion sobre Mateo 12:1-8 -
Yeshua, Amo del Shabat

1010 ¢Por qué los fariseos condenaron a los discipulos de Yeshua por recoger
espigas en Shabat? ¢Era una violacion real de la Torah o una tradicion
humana?

[ Mateo 12:1-2 - Los fariseos aplicaban su interpretacion, no la Tordh en si.

10200 ¢Coémo el ejemplo de David comiendo los panes de la proposicion (Mateo
12:3-4) nos ayuda a entender la relacion entre la ley y la misericordia?

* []1 Samuel 21:1-6 - La necesidad humana puede tener precedencia en ciertos
casos.

1030 ¢Qué significa la declaracion de Yeshua “Misericordia quiero y no
sacrificios” (Oseas 6:6) en el contexto de la Torah y la vida del creyente?

 [[ Mateo 12:7 — Elohim prioriza el amor y la compasion sobre los rituales
vacios.
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1047 ¢Cémo entendemos la afirmacion de Yeshua de que “el Hijo del Hombre
es Amo del Shabat” en relacion con Su identidad mesianica?

« [ Mateo 12:8 - Yeshua declara Su autoridad sobre el Shabat.

10050 Si Yeshua es el verdadero descanso, ¢(cOomo podemos experimentar el
“Shabat espiritual” en nuestra relacién con EI?

« [ Mateo 11:28 - “Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados, y yo
os haré descansar.”

[] Conclusion y Aplicacion Personal

« [ Elohim provee lo que necesitamos cada dia, pero nos llama a confiar
en El sin acumular en exceso por miedo al futuro.

« [] E1 Shabat no es solo un dia de descanso, sino un recordatorio de
nuestra confianza en Elohim y una sombra del descanso final en el
Reino de Mashiaj.

 [] Elohim nunca abandona a Su pueblo. Su amor y restauracion estan
garantizados en la profecia de Jeremias y cumplidos en Yeshua.

« [] La verdadera obediencia a la Torah implica misericordia y compasion,
no legalismo.

+ [ En Yeshtia encontramos el descanso verdadero; Fl es nuestro Pan del
Cielo y nuestra paz.

[] Hebreos 4:9-10 - “Queda un reposo para el pueblo de Elohim.”

[] ¢Como estas confiando en Elohim como tu Proveedor?

[] {Como puedes vivir el Shabat no solo como un mandamiento, sino como
una realidad espiritual en Yeshua?

[] {Estas aplicando la misericordia de Elohim en tu vida diaria como El lo
requiere?

[ iMeditemos en estas preguntas y permitamos que la Torah, la Haftarah y el
Brit Hadashah transformen nuestras vidas en Mashiaj!

] Punto 12: Resumen de la Aliyah

[] Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8
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[ 1. Resumen de la Aliyah - Exodo 16:11-36

[] Contexto y Desarrollo

« Israel en el desierto murmura por hambre — Elohim responde enviando
mana del cielo y codornices.
 Se establecen instrucciones sobre la recoleccion del mana:
o Un émer por persona.
> No guardar de un dia para otro (excepto en Shabat).
o Recoleccion doble en el sexto dia para respetar el Shabat.
« Algunos desobedecen y guardan mana extra, pero se pudre.
» Se ordena guardar un dmer como testimonio de la fidelidad de Elohim.

[] Lecciones Claves

[ Elohim provee diariamente, enseiiando a Israel a confiar en El.

[ El1 Shabat es dado como una prueba de obediencia y dependencia en
Elohim.

[ El mana es una sombra profética del Pan de Vida, Yeshua HaMashiaj.

[] Versiculo clave:
Exodo 16:29 - “Mirad que Adonéi os dio el Shabat; por eso en el sexto dia os da pan
para dos dias.”

[] 2. Resumen de la Haftarah - Jeremias 31:1-14

[] Contexto y Desarrollo

« Elohim declara Su amor eterno por Israel y promete restaurarlo después
del exilio.
 Se describe la alegria de la redencion:
o Israel volvera a danzar y plantar vinas.
> Los esparcidos seran reunidos y guiados como un pastor a su rebano.
« Se profetiza una abundante provision y gozo, donde el duelo sera cambiado
en alegria.
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[] Lecciones Claves

] Elohim nunca olvida a Su pueblo y promete restaurarlo completamente.
[] La restauracion traera gozo, abundancia y seguridad.
[] Mashiaj sera el Pastor que guiara a Israel en la redencion final.

[] Versiculo clave:
Jeremias 31:10 - “El que dispersé a Israel lo reunira y lo guardara como un pastor
a su rebano.”

[] 3. Resumen del Brit Hadashah - Mateo 12:1-8

[] Contexto y Desarrollo

« Los discipulos de Yeshua recogen espigas en Shabat y los fariseos los
acusan de violar la Torah.
» Yeshua responde con ejemplos biblicos:
- David comio los panes de la proposicion.
o Los sacerdotes trabajan en el Templo en Shabat sin profanarlo.
» Yeshua ensena que la misericordia es superior a los sacrificios y declara
que El es Amo del Shabat.

[] Lecciones Claves

[] El Shabat es para el hombre, no el hombre para el Shabat.
[ La misericordia es mas importante que la legalidad extrema.
[] Yeshua tiene autoridad sobre el Shabat, senal de Su identidad mesianica.

[] Versiculo clave:
Mateo 12:8 - “Porque el Hijo del Hombre es Amo del Shabat.”

[] 4. Conexion entre la Torah, la Haftarah y el Brit
Hadashah

Concepto Exodo 16:11-36 Jeremias 31:1-14 Mateo 12:1-8
Provision de Mani en el Elohim restaurara la Yeshua, el Pan de
Elohim desierto abundancia Vida
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Concepto Exodo 16:11-36 Jeremias 31:1-14 Mateo 12:1-8

Los discipulos

No guardar mand Israel confiara en , ,
confian en Yeshua

Dependencia en

, para el dia Elohim en la ,

Elohim o e mas que en las
siguiente redencion final tradiciones

El Shabat como La provision La restauracion Yeshua es el Amo

. doble en el sexto ,

senal dia traera descanso del Shabat

El Mesias como Elohim alimenta a Elohim reunira a Yeshua trae el

Redentor Su pueblo Israel verdadero descanso

[] 5. Conclusion Final

[] Elohim provee a Su pueblo en todas las épocas:

« En el desierto (Fxodo 16), con mana.
« En la restauracion de Israel (Jeremias 31), con abundancia y gozo.
« A través de Yeshua (Mateo 12), con descanso espiritual y plenitud.

0 El mana prefigura a Mashiaj como el Pan de Vida.

[] E1 Shabat es una senal del Reino Mesianico, donde Mashiaj traera descanso
eterno.

[ Yeshiia ensena que la verdadera obediencia a la Torah implica misericordia
y compasion.

[] Hebreos 4:9 - “Queda un reposo para el pueblo de Elohim.”

[] iMashiaj Yeshua es el cumplimiento del mana, del Shabat y de la
restauracion prometida a Israel!

[ Punto 13: Tefilah de la Aliyah

[] Basada en Exodo 16:11-36 - Jeremias 31:1-14 - Mateo 12:1-8

[ Tefilah - Oracion de Gratitud y Confianza en Elohim []

Avinu Malkeinu (Padre nuestro, nuestro Rey),
Con humildad y gratitud venimos ante Ti, reconociendo que T eres nuestro
Sustentador y Proveedor fiel.
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Te damos gracias por el mana que diste a nuestros padres en el desierto,
mostrandoles que no solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale
de Tu boca. Enséiianos a depender diariamente de Ti, confiando en que T supliras
todas nuestras necesidades conforme a Tu fidelidad.

Elohim de Israel,

Asi como estableciste el Shabat como un dia de descanso y comunion Contigo,
ayudanos a entender su propdsito y a hallar nuestro descanso verdadero en Mashiaj
Yeshta, quien nos invita a reposar en El. Que no vivamos en ansiedad ni afan,
sino que aprendamos a confiar en Tu provision perfecta.

Adonai, nuestro Pastor,

Tal como prometiste en Jeremias 31, retine a Tu pueblo disperso entre las naciones
y llévanos de regreso a nuestra heredad. Sacia nuestras almas con Tu bondad y
cambianos el duelo en gozo, pues Tu eres fiel para restaurar a Israel y traer la
redencion final por medio de Tu Mashiaj.

Yeshua, nuestro Maestro y Amo del Shabat,

Ensénanos a vivir en Tu misericordia y verdad, comprendiendo que obedecerte es
mas que rituales vacios. Queremos vivir conforme a Tu justicia, pero con el
corazon lleno de compasion.

Bendito eres T, Adonai, que nos enseinas a confiar en Ti y a hallar descanso
en Tu provision.

Que nuestros corazones sean como un jardin bien regado, alimentados con
Tu Palabra y sostenidos por Tu amor eterno.

Amén, ve’Ameén.

[] Versiculo Clave de la Tefilah:
Jeremias 31:3 - “Con amor eterno te he amado; por eso te he prolongado mi
misericordia.”

[] Que vivamos cada dia en la provision de Elohim, en la esperanza de Su
redencion y en la paz de Su descanso.

[ iMashiaj Yeshua es nuestro mana, nuestro Shabat y nuestra redencion
eterna! []

Recursos Biblia Torah Viviente 2025
Recursos del Ministerio Judio Mesianico Para Maestros, Traductores y
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Estudiantes

Link
https://bibliatorahviviente.github.io/recursos/

00
[0 Am Israel Jai

EN TODOS LOS IDIOMAS

00 00 00 U0 00 00 00 00 00
Web:

https://torahviviente.com
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